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كارگاه آموزشی"بهبود تغذیه و سبزیكاری در باغچه های خانگی" در شهرستان تهران برگزار
شد

مدیریت جهاد کشاورزی شهرستان تهران، کارگاه آموزشی "بهبود تغذیه و سبزیكاری در باغچه های خانگی" در روستای

قلعه نو حاج موسی از توابع شهرستان تهران برگزار گردید.

به گزارش روابط عمومی جهاد کشاورزی شهرستان تهران ، مدیر جهاد شهرستان تهران در خصوص این خبر گفت: این کارگاه با هدف &lrm;بهبود تغذیه زنان روستایی و عشایری و

ارتقاء سطح امنیت غذایی &rlm;خانوارهای روستایی و در راستای اجرایی شدن تفاهم نامه همكاری فی مابين دفتر توسعه فعالیت های زنان روستایی و عشایری وزرات جهاد

کشاورزی با دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تهران و با حضور جمعی از كارشناسان و تسهیلگران و زنان تولید کننده و پیشرو شهرستان تهران

برگزار شد.

مهندس حقی زاده اظهار داشت: ترویج کشت باغچه های خانگی با هدف تولید سبزیجات و صیفی جات سالم و به دور از سموم شیمیایی بر تولید محصولات سلامت محور و

تغذیه صحیح با دسترسی آسان به ریز مغذی های مورد نیاز در سبد غذایی خانوار مناطق روستایی تاکید دارد.

وی افزود: فراگیران در این کارگاه با طرز صحیح کاشت، داشت و برداشت سبزی و صیفی جات و روشهای تهیه باغچه های خانگی و نیز تولید و تهیه محصول سبزیجات سالم آشنا

میشوند.
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