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تأکید رئیس اداره بازرسی فرمانداری تهران بر توسعه ورزشهای همگانی و بهداشت عمومی

رئیس اداره مدیریت عملکرد، بازرسی، امور حقوقی و ارتباطات مردمی فرمانداری تهران، با تأکید بر اینکه گسترش

ورزشهای همگانی و تقویت بهداشت عمومی از شرح وظایف فرمانداری و بخشداریهاست، گفت: برای حفظ سلامت

و نشاط آحاد جامعه باید به ورزش همگانی و بهداشت عمومی در تهران و روستاهای همجوار نگاه ویژهای داشته باشیم.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری تهران، مجتبی یاسمعی در سخنانی با اشاره به نقش کلیدی نهادهای محلی در ارتقای سطح سلامت جامعه اظهار کرد: فراهم آوردن زمینه های

مناسب برای رشد، پیشرفت و گسترش ورزش های همگانی و توسعه زیرساخت های بهداشت عمومی از مسئولیت های اصلی فرمانداری و بخشداری هاست و بی توجهی به این

موضوع می تواند آسیب های جدی اجتماعی و جسمی به جامعه وارد کند.

یاسمعی با تأکید بر اینکه تقویت سلامت جسم و روان شهروندان ستون اصلی موفقیت و توسعه پایدار اجتماعی است، افزود: تأمین سلامت جسم و روان، غنی سازی اوقات

فراغت، گسترش روابط اجتماعی، افزایش کارایی و از همه مهم تر دور شدن از زندگی ماشینی از مهم ترین دلایل توسعه ورزش همگانی برای داشتن جامعه ای سالم و پویا است.

وی با اشاره به ضرورت برنامه ریزی و تلاش هماهنگ دستگاه های اجرایی تصریح کرد: ورزش همگانی باید به صورت فراگیر در سطح شهر و روستا ترویج شود و ایجاد و تقویت

امکانات ورزشی برای همه اقشار جامعه، به ویژه خانواده ها، می تواند تأثیر چشمگیری در کاهش آسیب های اجتماعی و افزایش نشاط جمعی داشته باشد.

رئیس اداره مدیریت عملکرد، بازرسی، امور حقوقی و ارتباطات مردمی فرمانداری تهران در پایان خاطرنشان کرد: تحقق اهداف توسعه ورزش همگانی و ارتقای بهداشت عمومی تنها

با همکاری فرمانداری ها، بخشداری ها، شهرداری ها، ادارات ورزش و دستگاههای حوزه سلامت امکان پذیر است و این هم افزایی نهادی باید با جدیت دنبال شود تا زمینه ایجاد

جامعه ای سالم و پویاتر فراهم گردد.
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